VARFOR KLIAR DET?

Del 2. Hudsjukdomar
hund

Denna 6versikt dr gjord av Westiealliansens Avelskommitté for Westiealliansens uppfodare.
Uppdraget fick kommittén pa Uppfodarmétet i Jonkoping ar 2001. Hudproblem idr en av de
vanligaste orsakerna till ett veterindrbesok for west highland white terriers och detta material
skall ge en fordjupning i @amnet. Del 1 behandlar utvértes parasiter av olika slag. Del 2
behandlar hudproblem 1 ovrigt.

Fragor pa materialet: Varfor kliar det?, Del I och Del II besvaras av Ingegerd Griinberger,
igrunberger @hotmail.com eller tel. 08-754 60 99. Avelskommittén tar ocksa gdrna emot
synpunkter och erfarenheter kring materialet.

© WESTIEALLIANSEN



Materialet far ej aterges utan angivande av kiilla !

Killor: Hud 1+2, Birgit Holm, Bayer Division Veterindrprodukter tel 031-83 98 00

www.vet.bayer.se B
Vanliga hudsjukdomar hos hund och katt. Britta Ohlén & Kerstin Bergvall.

Apoteket AB : Kontinuerlig fortbildning i farmakoterapi. Likemedel for djur.
Svampinfektioner.

FASS, FASS vet.

Bra Bocker, LikarLexikon

Rapport

Hemsidor: Genetica, APONET
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Tecken pa hudsjukdom

Det finns manga olika orsaker till hudsjukdomar och ofta kan en hudforiandring ge upphov till
en annan. Det dr darfor jétteviktigt att forsoka finna grundorsaken sa att ritt behandling kan
ges. Till de vanligaste orsakerna hor:

Parasiter som 16ss, mjillskabb, rdvskabb och loppor. De orsakar alla klada som forsta
symtom. Demodex orsakar haravfall utan klada till en borjan.

Klada dr annars ett mycket vanligt symtom vid hudbesvir hos hund. Att gradera kladan, om
den &r lindrig eller hoggradig, kan vara svart. Alla hundar kan klia sig ibland.

Man kan forsoka gradera kladan och titta narmare pa den.

Kliar hunden sig bade inom och utomhus?

Stannar den upp och kliar sig under lek eller nir den &ter?

Kliar hunden sonder sig sa att det blir sar huden?

Finns det hudférindringar av olika utseende: utslag, sar, skrovligheter, infektioner?
Kraftig mjéllbildning?

Kraftigt haravfall sa att kala flackar uppstar?

Kliar den sig under besok hos veterinidren

Finns inga tecken pa ohyra och hunden har klada, utslag eller haravfall &r det ingen tid att
forlora utan bestill tid hos veterinér! Forsok girna fa tag pa nagon veterinir som har
specialiserat sig pa hudakommor. Skinnklubben dr en sammanlutning av veterindrer med
speciell utbildning pa hudakommor. ( Se Del ).

Viktigt dr att du som hundégare sjélv aktivt arbetar med veterindren och kan ge klara besked
pa fragor som:

Nér borjade fordandringarna?

Hur gammal var hunden nér fordandringarna forst dok upp?

Ar fler djur inblandade?

Har AGAREN symtom?

Ar djuret tidigare BEHANDLAT?

Med vad? Dosering? Hur ldnge? Resultat? Vad TROR é&garen sjilv att problemet kan vara ?

En oOversikt for vidare utredning av veterinér:

Plotslig uppkommen kldda kan orsakas av:

e QOhyra som skabb, 16ss och loppor.

e Akut allergi efter ormbett, bi- och getingstick, knott, myror, foder- och lidkemedelsallergi
eller atopi.

e  Oron- eller analsicksinflammation, fuktig pils efter bad eller fukt i hudveck.

Kldda av mer kronisk karaktir av varierande grad kan orsakas av:
Olika allergiformer som kontakt- och foderallergi samt atopi.
Bakterieinfektion.

Svampinfektion.

Seborré (med sekundirinfektion)

Langtrakighet (kan orsaka slickdermatit)

Vissa tumorformer i huden.

Veterindren gor forst en allmén undersokning och har flera hjalpmedel for att stélla en
diagnos och ritta behandlingen efter den. Exempel pa prover som kan tas ér skrapprov som
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gors bade ytligt (for mjdllkvalster) och sa djupt att det bloder (for rivskabb), harplockning,
tejpprov, UV ljus, svampodling, utstryk, bakteriell odling plus resistensbestamning, biopsi
(mikroskopisk undersokning av sma delar av levande vivnad), allergitest, avforingsprov och
blodprov.

MISSTANK ALLTID OHYRA VID KLADA!

Om hunden kliar sig sok igenom pélsen noggrant. Hittar du 18ss klarar du sjilv av att
behandla hunden. Ibland kan kladan bli sa intensiv att hunden biter sig med sar och
infektioner som f6ljd men detta ldker oftast ut av sig sjédlv ndr grundorsaken, dvs 16ssen
behandlas och kladan forsvinner.

Vanliga uttryck i texten:

en rod liten knuta (papel)

liten finne (pustel) med ett harstra i mitten

en collarett efter sig d v s en cirkulédr fordndring omgiven av en krans av dott keratin.
Eksem &r ett ssmmanfattande namn for manga inflammationstillstand i huden. Vid eksem ser
man rodnad, klada, sma papler och blasor. Sekundért ser man ytligt vitskande sar, krustor,
elefanthud, pigmentering och mjall.

Dermatit = inflammation i huden

Demodex=harsickskvalster

Pyodermi=(bakteriell infektion i huden)

Rx=receptbelagt

Ex=receptfritt

Keratin = horndmne som utgor huvudbestandsdelen i hud, klor och har.

Biopsi =mikroskopisk undersokning av sma delar av levande vavnad.

Cytologi.= undersokning av celler

Sekundidra=kommer som “nummer tva”

ALLMANT OM HUNDENS HUD:

Hundens hud #r som ménniskans uppbyggd av tunn , dmtilig Overhud (epidermis), en tjock
elastisk Liderhud (dermis) och ett isolerande fettlager Underhud (subcutis).

Huden hos hund och minniska skiljer sig dock en hel del:

Hundhud Minniskohud
Surhetsgrad, ph c:a 7,5 c:al,s
Overhud, 3-5 celler tjock 10-15 celler tjock
Pils flera harstran i Enkla harstran
varje sick
Svettkortlar med Bara nos och Hela kroppen
utforselgang. trampdynor
Harvixt Cyklisk Kontinuerlig
Byte av 6verhud 20 dagar 28 dagar

Huden &r kroppens storsta organ. Den omsitts normalt pa tre veckor, men vid skada eller
inflammation kan denna tid forkortas ner till tre-fyra dagar. Enbart klippning gor att tiden
halveras.

Overhuden , bestr av hudceller olika stadier av mognad. Detta lager ir extremt tjockt pa
nosspegel och trampdynor. I 6verhuden mynnar bl a nerviandar och melanocyter
(pigmentbildande celler) .

I den tjocka elastiska laderhuden finns kérl, nerver, talgkortlar och svettkortlar.

Huden har till uppgift att.
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hindra forlust av vatten, salter och organiska dmnen.

hindra invasion av parasiter, bakterier, svampar, virus och kemiska dmnen.
reglera fukt och temperatur.

avlisa tryck, beroring, smirta och klada

tillverka vitamin D

immunologisk funktion.

Harsdckarna ér kladda med epitel (ett ytligt cellskikt) och striacker sig langt ner i ldderhuden. I
varje harsdck finns priméra (tdckhar) och sekundéra (underull) hastran. Tillvixten av har sker
cykliskt och kontrolleras av flera faktorer som arv, hormoner, ljus, temperatur och néring.

Pa huden finns normalt en flora med bl a staphylococker, jastsvampar och tradsvampar.
Tillfélligt kan finnas bl a escherichia coli m. m. Den viktigaste sjukdomsframkallande
bakterien dr Staphylococcus intermedicus. De viktigaste sjukdomsframkallande svamparna
tillhor sldktena Microsporum och Trichophyton

Det #r vanligt med bakteriella infektioner i huden pa hund

Hudsjukdomarna hos hund kan enligt (Hud 1+2, Birgit Holm) indelas i féljande
huvudgrupper:

BAKTERIELLA SJUKDOMAR
DERMATOFYTER (SVAMPSJUKDOMAR)
HORMONIELLA HUDSJUKDOMAR
SEBORRE

ALLERGI

SNk LD =

1. BAKTERIELLA SJUKDOMAR

De bakteriella sjukdomarnas kan i sin tur indelas framst i:

Ytliga pyodermier (bakteriella infektioner i huden)

® hot spot

e ytlig follikulit, se follikulit
® intertrigo

® impetigo

[ ]

mukokutan pyodermi’

De ytliga pyodermierna drabbar endast 6verhuden, ldker oftast utan &rr, pagar under kortare
tid, ger sillan allmén paverkan, eller forstorade lymfkortlar och ger séllan aterfall.

Djupa pyodermier ( bakteriella infektioner i huden )

e akne

® nospyodermi

e callus pyodermi

¢ djup follikulit, se follikulit
e furunkulos, tassfurunkulos

De djupa pyodermierna inbegriper dverhud, liderhud och ibland dven fettlagret
Laker ofta med é&rr, har ofta kroniskt forlopp. Allmanpaverkan, lymfkortelforstoring och ger
ofta aterfall.
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Det finns normalt bakterier och svampar pa hudytan. Ménniskan och djuren lever i balans
med dessa, men om mikroklimatet pa hudytan forandras i form av mer fett, mindre fett,
mycket underull, ingen pils o, s, v, sa dndras fetthalt, ph, fuktighetsgrad och temperatur och
balansen stors och huden blir mer mottaglig for infektion.

Vi tar upp de vanligaste sjukdomsbilderna for westie och hinvisar i 6vrigt framst till Hud
1+2, Birgit Holm, Bayer Division Veterindrprodukter samt Vanliga hudsjukdomar hos hund
och katt. Britta Ohlén & Kerstin Bergvall.

HOT SPOT ( Retrivereksem, Akut fuktande dermatit, Sommareksem )

Ar en akut , lokal, fuktande dermatit. Fordndringen ses ofta som ett handflatestort cirkulért
omrade med kladdig ihoptufsad péls. Omradet dr 6mt och vitskande. En hot spot kommer
mycket snabbt och kan ses pa alla raser, men &r vanligare pa raser med tét péls som labarador
retriever och pudel. Typiska stéllen for hot spot dr ansikte, nacke, svansféaste och bakben.
Sjukdomen utloses av att hunden slickar eller kliar sig.

Det finns ALLTID en orsak #ven om den &r svar att hitta!

Underliggande orsaker kan vara:

e Parasiter som loppor och 16ss

atopi, allergi till av endoparasiter

fukt, tit péls om den &r daligt genomkammad eller smutsig, schamporester, insektsmedel
oroninflammation

analsicksinflammation

frimmande kropp

foderallergi

smasar

Kontaktirritation ses framfor allt pa pungen

ledbesvir

“ndargangen” trim eller klippning

Behandling:

¢ Klipp omradet som &r angripet flera cm utanfor fordndringarna. Ofta behdvs nagot
lugnade eller narkos.

e Tvitta med ljummet vatten + schampo som innehaller klorhexidin, ethyllaktat eller
benzoylperoxid.

e Skolj och torka forsiktigt.

e [Lokalbehandla med uttorkande preparat som Jodopax, Alsolsprit, borsyrelosning eller
hammamelisextrakt.

¢ Anvind krage eller fotskydd.

¢ Vid djup pyodermi ges ofta antibiotika i 3 veckor.

e Ev kan veterinir skiva ut kortisonbehandling 7-10 dagar.

Man skall alltid forsoka hitta grundorsaken och atgirda denna!

INTERTRIGO ( Hudvecksdermatit)

Intertrigo 4r inflammation mellan hudveck. Dér hud ligger mot hud sker stindig friktion som
skadar huden. Hir okar ocksa temperatur och fukt. Talgkortelsekret, saliv och urin ansamlas,
och ger en god grogrund for bakterier och jastsvamp.

Alla typer av veck pa kroppen som ldppveck, vulvaveck, svansveck, ryggveck, ljumsveck,
veck mellan juverhalvor samt mellan tér och trampdynor kan ge upphov till inflammation. Pa
westie dr det vanligast med ryggveck ovanfor svansfistet eller tvirs 6ver bogryggen “rylsor”.
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Symtom:

e luktar illa.

e klada ibland sa kraftig att den kan misstolkas som atopi.
e haravfall

¢ rodnad

Diagnoser som bor kollas och uteslutas:
Demodex (géller alla typer av intertrigo)
jastsvampar(géller alla typer av intertrigo)
tonsillit, inflammation 1 tandkottet (1appveck)
cystit, vaginit (vulvaveck)

atopi (ansiktsveck, nosveck, ldppveck, tassar)
loppallergi (svansveck, ryggveck)
analsidcksinflammation (svansveck)

Behandling:

e Klipp rent

e Tvitta med benzoylperoxidschampo, ethyllaktatschampo eller ketoconazolschampo
(Fungoral) dagligen till var 3:e dag

e Skolj och torka noga

e Lokalbehandling med

- mupirocin, Bactroban® Rx, framfor allt munveck

- potatismjol, talk framfor allt juverveck

- kortisonsalva/kram grupp I (Ex) eller Celestona valerat krdm Rx (framfor allt nosveck,
vulvaveck).

e Banta

e Operativ korrigering om sa behdvs

IMPETIGO (Valputslag)

Vanlig sjukdom hos valpar yngre én 1 ar. Ses framfor allt hos stora hundraser som labrador,
golden retriever och schifer. Impetigo dr inte smittsam.

Man ser pustler och gula krustor framfor allt pa tunt beharade kroppsdelar som buk, lar och
armhalor. Pustlerna har ej samband med en harfollikel till skillnad fran follikulit, dir man kan
se ett harstra mitt i pusteln

Man bor kontrollera:

e fodret, framfor allt ingaende fett.

¢ liggunderlag

® invirtes och utvirtes parasiter.

Om hunden inte besvéras behover man inte behandla. Kliar den sig bor ,man i férsta hand
anvinda antibakteriella schampon, som innehaller klorhexidin, benzoylperoxid, och
ethyllaktat. Uttorkande 16sningar som Jodopax eller Alsolsprit kan ocksa anvéndas.

Skulle tillstandet inte forbéttras, kan behandling med antibiotika bli nodvindig.

MUKOKUTAN PYODERMI

Drabbar framfor allt schifer och schiferblandningar. Man ser forst rodnad och svullnad i
munvinklarna. I senare stadium sker hudforidndringar dven vid nosvingar, runt anus, vulva och
forhudsoppningen. Orsaken till sjukdomen 4r okénd.

Behandling sker genom att klipp rent runt omradet och tvitta dagligen med schampon, som
innehaller klorhexidin, benzoylperoxid, och ethyllaktat. Ett tunt skikt av 2% mupicironsalva
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(Bactroban®Rx) 2 ganger per dag i 2-3 veckor tills symtomen &r borta. Dérefter behandling 2
ganger per vecka. Det kan behovas behandling hela hundens liv.

ACNE HUND:

Kronisk furunculos framfor allt pa haka. Acne forekommer framf6r allt pa unga hundar i
puberteten av bada konen. Sjukdomen ses néstan uteslutande hos korthariga hundar som
doberman, boxer och bulldog.

En genetisk predisposition finns och att trauma, nir hunden .t ex gnuggar haka och ldppar mot
golvet efter maltid kan bygga upp inflammationen. Sekundéra bakteriell infektion kan
tillstota, vilket resulterar 1 djup pyodermi

Acne spontanldker oftast med aldern.

Behandling:
® Benzoylperoxidschampo, ethyllaktasschampo eller svavelschampo dagligen

e Vid lindrig pyodermi anvindes antibiotika lokalt 2 ganger per dag i form av mupirocin
(BactrobanRx) eller fucidin (Fucidin Rx).
e Vid allvarlig pyodermi anvéndes antibiotika allmént i minst 3 veckor

FOLLIKULIT ( Bakteriell harsicksinflammation)

Follikulit dr en av de allra vanligaste huddiagnoserna och ocksa en av de mest
underdiagnosticerade. Den drabbar alla raser, aldrar och kon men sjukdomen dr vanligare pa
unga hundar.

Klada forekommer fran obetydlig till mycket kraftig. Inflammation i harsidcken ses forst som
en rod liten knuta (papel). Denna 6vergar sedan i en liten finne (pustel) med ett harstra i
mitten. Inflammationen gor att harstraet ej kan halla sig kvar utan haret ramlar ut varfor
hunden far ett malitet utseende. Detta syns tydligast pa korthariga raser.

Manga follikuliter lamnar en collarett efter sig d v s en cirkulér fordndring omgiven av en
krans av dott keratin. Flera pustler "flyter ihop" och ibland kan collaretterna vara flera cm
stora. Bull’s eye ér cirkuldra harlosa omraden med pigmenterade centrum och utanfoér denna
en rod zon. Dessa ses framfor allt pa buken och foérvixlas ofta med ringorm.

DET SOM SER UT SOM RINGORM PA HUND AR NASTAN ALLTID EN YTLIG
BAKTERIELL INFLAMMATION

Orsaken kan vara: For att faststélla orsak gor veteriniiren vanligen:
® utvértes parasiter tar skrapprov, letar ohyra

e seborré tar biopsi

e allergi gor allergitest

e foder provar diet som utesluter olika @&mnen

® invdrtesparasiter tar avforingsprov

® pubertet kollar aldern

e hyperthyroidism miter T4 och TSH

e (Cushing miter genom prov ACTH- eller dexamethason test
e Konshormon samband med 16p?

e Daligt immunforsvar miter totala antalet lymfocyter.

Behandling:

¢ Antibiotika som brukar ges i minst tre veckor.
¢ Bad med etyllaktaschampo, bensylperoxidschampo, svavel eller klorhexidin schampo 1-2
ganger per vecka.
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e Skulle besviren komma tillbaka gors ofta en vidare utredning, odling och
resistensbestimning. Bakterien veterindren letar efter dr Staphylococcus intermedius.

e Far hunden upprepade aterfall och grundorsaken inte gar att faststilla kan det vara
nodvindigt att ge antibiotika for resten av hundens liv enligt speciellt schema.

e Staphlococ.vaccin kan ges, vilket fungerar béttre pa hundar med aterkommande ytlig
bakteriell pyrodermi #n pa patienter med djup bakteriell pyodermi t ex furunkkulos. Om
vaccinet fungerar skall hunden vaccineras livet ut. Ofta ges Y2 ml 2 ganger per vecka
subkutant (under huden).

* Autogent vaccin. Kan goras speciellt for den aktuella hunden. Man brukar ge 1-3 ml
subkutant 1 gang per vecka. Aven andra blandningar férekommer.

FURUNKULOS, TASSFURUNKULOS:

Ses framfor allt hos korthariga raser som boxer, labrador, engelsk bulldog, bullterrier och

Grand Danois . Sjukdomen &r vanligast hos hanhundar.

Alla fyra tassarna dr ofta drabbade och oftast dr framtassarna virre drabbade 4n baktassarna.

Lymfkortelforstoring kan ses lokalt eller allmiént.

Orsakerna kan vara manga men for att fa en bra prognos som mojligt sa forsoker man hitta

grundorsaken och behandla denna.

Exempel pa underliggande orsaker till furunkulos i tassarna:

¢ Dermodex som man ser framfor allt hos westie och skotsk terrier. Se Del L.

e Allergi/overkénslighet, Fododmnesallergi och atopi kan orsaka furunkler mellan tarna.
Oftast &r dven huden mellan trampdynorna pa tassens undersida rod och inflammerad och
hunden brukar visa klada i fotterna genom att slicka och bita. Se vidare allergi.

¢ Hormoniella rubbningar. Hypothyreoidism och Cushings sjukdom kan ligga till grund {for
utvecklande av furunkulos.

e Ovrigt. Brist i immunforsvaret forekommer . Staphylococerna kan gi ner i hirsicken och
orsaka en inflammation som forstor harsicken. bakterier, mjéll och delar av harstran
kommer ner i ldderhuden vilket ger en kraftig lokal inflammation ca 1/2-1 cm 1 storlek 1
form av en furunkel=abscess=bold.

¢ Frimmande kropp.

Behandling:

e Hitta grundorsaken om det dr mojligt och behandla denna.

e Klipp angripna omraden noga.

e Still tassarna i blot 10-15 min varje dag i varmt vatten med tillsats av 1 tesked
benzoylperocidschampo (mest retande), ethyllaktasschampo eller klorhexidinschampo
(minst retande). Alternativt anvind Kaliumpermanganat 2 matskedar/liter varmvatten.
Skolj och torka noga.

® Anvind krage till hunden. Tasskydd.

® Antibiotika med baktericid effekt i 6-12 veckor .eventuellt livslang behandling.

e Staph. Vaccin Fungerar déligt vid djup pyodermi.

NOSPYODERMI:

Relativt ovanlig sjukdom. Smértsam, lokal, djup infektion pa nosryggen. Ses framfor allt hos
langnosiga hundar
CALLUSPYODERMI:
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Djup bakteriell inflammation i tryckomraden. Till foljd av hart underlag ofta i kombination
med 6vervikt fortjockas huden kraftigt pa armbagar, hasar, sittbensknoélar och brostben.
Ses sillan hos westie.

JUVENIL, STERIL GRANULOMATOS DERMATIT OCH
LYMFADENIT, JUVENIL CELLULIT:

En érftlig disponerad sjukdom som kan ses hos sma valpar mellan 3 till 16 veckors alder.
Alla eller enstaka valpar i kullen drabbas. Har setts hos golden retriever, labrador , irlindsk
setter, papillon, tax m. fl. Orsaken dr oklar och i sig sjélv dr det inte en bakteriell infektion.
Eftersom sjukdomen svarar bra pa kortison tyder det hela pa ett underliggande daligt
immunforsvar.

Symtom:

Valparna svullnar kraftigt i ansiktet, runt 6gon, 6ron och ldppar. Varigt sekret kommer fran
oron, 6gon, krustor pa nosen och ibland dven fran genetalia. Lymfknutorna &r kraftigt
forstorade och ibland kan dven lederna vara svullna. Valparna &r allminpaverkade, har feber
och ont. Efter avldkning ses ofta drrbildning pa nos och ldppar.

Diagnoser som bor kollas och uteslutas:
e Demodex

® Djup pyodermi
¢ Autoimmuna sjukdomar

Behandling:

e Kortison dr nodvéndigt for tillfrisknande
prednisolon 1mg/kg dagligen, dosen sidnks successivt. Behandla tills avldkning sker.
Alternativt. dexamethason 0,3 mg/kg 1 gang dagligen tills avldkning sker, dérefter
varannan dag i ytterligare 14 dagar.

e Forsiktig tvitt med antibakteriellt schampo innehallande etyllaktat. B16t hela hunden 3-4
ganger per dag i 5 min per gang. Skrubba inte

¢ Orondroppar innehéllande antibiotika i kombination med kortison.

e Kolla diet, avmaskning.

Antibiotika brukar inte ha nagon effekt.

PREPARAT OCH MEDEL FOR LOKALBEHANDLING AV HUDEN:

Beredningsform anvindes till

LOSNING rengoring, baddning, bad, till likemedel
som som skall stanna kvar pa huden

PUDER létt att applicera, kladdar inte, kylande

LINIMENT som puder men mer kylande

SALVA fet, mjukar upp huden, ger kad

viarmekinsla, lakemedel kan latt upptas
via huden, kladdig

KRAM mindre kladdig, slipper igenom vatten
mer dn salvan, kyler.
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PASTA (puder i salva) slapper igenom vatten béttre @n salva,
skyddar frisk hud mot vitska fran
omgivningen.

UTTORKANDE PREPARAT:

¢ Klorhexidinlosning, Klorhexidinsprit. Baktericid effekt

e  70% sprit

® 2% borsyrelosning. Lageffektivt, kan anvindas flera ganger per dag.

® 1% Alsollosning, Alsolsprit. Medeleffektivt. kan anvéndas flera ganger per dag.

[ ]

3% Kaliumpermanganatlosning, 2 tesked till 2 liter [jummet vatten. Mycket effektivt men
fargar allt blalila. Anviandes hogst 1 gang per dag.

Jodopax sartvitt-fargar gult

Klorin 1 dl/liter vatten. Bleker

Saltlosning ,1 matsked salt per liter vatten.

Magnesiumsulfat, 2 matskedar per liter vatten.

Zink t. ex. zinkpasta, Silonpasta Ex, Inotyolpasta Ex

ANTIBAKTERIELLA MEDEL: Penicillinasstabila och med god penetrans till hud.
Behandlingen bor paga i minst tre veckor.

Substanser. For att kolla vilka preparat som ir aktuella pa marknaden se FASS. FASS
vet eller Sok substansen pa www.fass.se

1.LERYTROMYCIN: 45 mg/kg kroppsvikt delat pa 3 doser per dag. (Abboticin® Novum tabl,
mixtur Rx), Ery-Max® Rx dosgranulat, mixtur)

Enterotabletter skall inte anvéndas till hund. Biverkningar, krikningar och for att férhindra
detta kan erytromycin ges med mat och man kan borja med lag dos. Tala med veterindren!
For att forhindra krikningar kan man ocksa ge Docidus® tabletter som ges samtidigt med
erytromycinet.

2. LINCOMYCIN: 45 mg/kg kroppsvikt delat pa 2 doser per dag. Ges 1 timma fore maltid.
Lincocin ®Rx tabl.

3. KLOXACILLIN; DIKLOXACILLIN; FLUKLOXACILLIN
50mg per kroppsvikt delat pa 3 doser per dag.

Baktericid effekt. Ges 2 timmar fore maltid.

Diclosil® Rx, kapslar, mixtur

Dikloxacillin®Rx kapslar

Ekvacillin®Rx tabletter

Heracillin®Rx tabletter

4. KLINDAMYCIN
Antirobe® vet. kapslar. Clindabuc ® vet tabletter

5. TRIMETROPRIM-SULFA

30mg per kg kroppsvikt delat pa 2 ganger dagligen. Tribrissen® vet tabletter

Biverkningar bl a , kan ge torr 6gonkatarr,( keratitis sicca), framfor allt hos cocker och westie.
Kan ge overkinslighetsreaktioner med djupa sar dnda ner i fettvivnaden.. Forsiktighet vid
njurskada.
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6.ENTROFLOXACIN

5 mg per kg kroppsvikt 1 gang dagligen. Baytril®Rx vet tabletter. Biverkningar bl a, ges €]
till vaxande individer, paverkar brosket. Forsiktighet vid njurskada.

7.AMOXICILLIN med KLAVULANSYRA

20 mg per kg kroppsvikt delat pa 2 ganger per dag. Kan ges med eller utan mat. Synulox ®Rx
vet tabletter. Forsiktighet vid njurskada.

8. CEFALOSPORIN
40 mg per kg kroppsvikt delat pa 2 ganger per dag.
Cefa-cure® vet Rx . Dermacef® vet Rx Forsiktighet och minskad dos vid njurskada

2. DERMATOPHYTOS
(SVAMPINFEKTION I HUDEN, RINGORM)

Dermatophytos ér en ytlig svampinfektion 1 huden som orsakas av sjukdomsalstrande
dermatofyter (hudsvampar ) som Microsporum eller Trichophyton. Dessa lever av keratin.
Dessa svampinfektioner dr sjédlvldkande forr eller senare. Avldkningen kan dock da en mycket
lang tid,-upp till flera ar och smittspridningen kan under tiden bli betydande om djuret inte
behandlas. Behandlingen av smittade och insjuknande djur dr dven av stor vikt eftersom
sjukdomen kan 6verforas pa ménniskor. Microsporum har katt som vérddjur, finns ocksa ofta
hos marsvin, och ér den storsta smittkédllan for ménniska och hund. Trichophyton har hund
eller gnagare som virddjur och kan Litt smitta till katt, hist och ménniska. Aven smittad jord
kan smitta 1 kontakt med hundar, katter, histar och ibland ménniskor.

Jamfor mykos som ér vilken sjukdom som helst som orsakas av svamporganismer t ex
Candida och Malassezia.

Djur som littare kan drabbas dr unga djur, gamla djur med forsimrad immunitet och man
misstdnker dven att det finns en drftlig bendgenhet.

Symtom:

¢ harlosa, reaktionslosa mjélliga flackar framfor allt pa huvud och framben.
Krustor

Diffust mjéallig hud, seborré.

Symtomfria bérare, dar 4garna kan ha ringorm, varfor de soker.

Kan bade ge klada och inte

Diagnos:

En svampodling dr bésta vagen att faststélla diagnos. UV-ljus och direkt mikroskopiering kan
dven hjilpa veterindren att stélla diagnos. Ibland kan det vara nddvéndigt att ta biopsier d v s
lite levande hudvivnad skirs ut under bedévning och undersoks vidare.

Dermatophytos ir en ovanlig sjukdom hos hund och den vanligaste orsaken till
ringormsliknande forindringar i huden pa hund ir bakteriella infektioner.

Diagnoser som bor kollas och uteslutas:
e Demodex

e Bakteriell infektion

e Seborré

e Slickdermatit pa extremiteter

Behandling:
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Djur som ér angripna behandlas 1 forsta hand med griseofulvin tabletter. Behandla alla
djur som varit i kontakt med Program® tabletter Ex (lufenuron) som paverkar
kritinsyntesen. Ge 60 mg/kg kroppsvikt en till flera ganger med 1 manads uppehall. Ges
med mat.

Att anvinda antimykotiska preparat lokalt rekommenderas inte. Dock kan tvétt med
Imaverol®Rx Licenspreparat-(enilconazol) eller Fungoral (ketoconazol) schampo 2
ganger per vecka vara bra for att minska sporspridningen till miljon under
avldkningstiden

Preparat:

Griseofulvin, Fulcin® tabletter Rx, Likuden® Rx , licenspreparat: 50 mg/kg kroppsvikt
delat pa 2 doser per dag. Ges tillsammans med fet mat eller matolja for béttre resorption.
Har ¢j sporocid effekt. Behandling skall ske i 2 manader eller ldngre. Forsta
kontrollodlingen Anvindes ej under driktighet da preparatet kan ge fosterskador. Kan
anvindas pa unga djur. Kan ge slohet, kridkningar, diarré och leverpaverkan.

Ketoconazol, Fungoral®tabletter Rx : 10 mg/kg kroppsvikt 1 gang dagligen. Ges med
mat, speciellt tomatjuice. Lagt pH okar resorptionen. Behandla i 2 veckor eller mer.
Sporocid effekt. Kan anvindas pa unga djur. Anvéndes ej under dréiktighet da preparatet
kan ge fosterskador.. Kan bl a ge krikningar, diarré, dter inte, leverpaverkan och gulsot.

Itraconacol, Sporanox® kapslar Rx : 10 mg/kg kroppsvikt 1 gang dagligen. Ges med mat.
Behandla varannan vecka tills avldkning har skett. Kan vara ett bittre alternativ dn
ketoconazol eftersom preparatet dr mycket ogiftigt. Anvindes ej under driktighet da
preparatet kan ge fosterskador. Kapslarna kan 6ppnas och delas. Dyrt.

Terbinafin, Lamasil ®tabletter Rx ; 20 mg/kg kroppsvikt 1 gang dagligen varannan dag.
Kan ges medeller utan mat. Kan ge biverkningar fran mag-tarmkanalen. Daligt utvirderat
pa djur.

Lufenuron, Program® tabletter Ex : 60 mg/kg kroppsvikt, paverkar kitinsyntesen hos
dermatofyter. Ges tillsammans med mat 1 gdng/manad at hund

Vaccin. Man har provat att anvinda avdodat Microsporum canisvaccin. Vaccinet hindrar ej
smitta. Bista resultaten har man natt ,nér vaccinet anvéindes i kombination med griseofulvin.

Undyvik att klippa eller trimma pélsen eftersom det forvirrar tillstandet och sporerna
sprids over kroppen. Ta genast hand om haret om det klipps for brinning sa att sporerna
forstors.

SANERA MILJON!

Dammsug NOGA hemma varje dag.

Torka golv och lister med Klorin® 1 dl per liter vatten
eller Virkon® 10g/liter vatten

Briénn filtar och sldng leksaker

Har dgaren flera djur (hist, katt, marsvin bor man odla pa samtliga djur.

JASTSVAMPSINFEKTION ( Malasseziadermatit)
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Jastsvampsinfektion dr en vanlig komplikation till bl a seborré och allergi. Jastsvamparna
forekommer normalt sparsamt runt mun, i 6ron och runt anus och konsorganen. Eftersom
jastsvampar drar sig till fett finns goda tillvixtmojligheter pa dessa stillen. Vissa raser dr mer
disponerade for Malasseziadermatit och dit hor westie, basset, schifer och tax.

¢ Symtom-Hudrodnad med fet, gulaktig beldggning, krustor och harloshet. Tillstandet
orsaker som regel klada och dalig lukt fran huden.

e Diagnos: Vid undersokning av hudceller i mikroskop kan rikligt med jastsvamp pavisas.
Svarar hunden pa behandling med ketoconazol lokalt och/eller allmént verifierar detta
diagnosen

¢ Behandling: Utvirtes behandling med Fungoral (ketoconazol) eller Imaverol® Rx
Licenspreparat-(enilconazol) schampo tva ganger per vecka, eventuellt kompletterat med
Fungoral®tabletter Rx: 2,5-10 mg/kg en gang dagligen i 10-20 dagar. Anvindes ej under
driktighet da preparatet kan ge fosterskador

3. HORMONELLA HUDSJUKDOMAR

Manga hormoner paverkar huden, t. ex skoldkortelhormoner, binjurebarkshormoner,
konshormoner och tillvixthormon. De vanligaste hormonella hudsjukdomarna hos hund &r
hypotyreos (for lite skoldkortelhormon)och hyperadrenokorticism (Cushing)-6verproduktion
av “kortison”.

Vid hormonella storningar ses: Vid dviga sjukdomar, som forléper med
haravfall ses:

¢ Ingen klada klada

e Dubbelsidigt symmetriskt haravfall ofta icke symmetriskt haravfall, ofta

Runt halsen, utefter ryggen (framfor allt inkluderande huvud, ben, tassar

landregionen), buken och nedat laret.
Huvud och ben idr oftast utan anmérkning.

¢ Inga skador pustler, papler, krustor

e Tjockare eller tunnare dr normalt tjockare hud @n normalt pga
inflammation

e Torrare eller fetare hud dn normalt fetare hud dn normalt pga
Inflammation

¢ Komedoner(pormaskar) framfor allt ej komedoner (undantag demodex)

runt brostvartor och pa buk
e Hyperpigmentering i ett tidigt skede hyperpigmentering i ett senare skede

p g a kronisk kada, ofta i kombination
med hudrodnad och vivnadsforstoring

e Medelalders till d4ldre hundar vilken alder som helst

e “puppy coat”, ullig, torr sprod pils pélskvalitet normal. Pélsen kan vara fet
och mjillig p g a inflammation

HYPOTYREOS (For lite skoldkortelhormon)

Hypothyreoidism 4r den vanligaste hormonrubbningen hos hund. Sjukdomen innebér for lag
produktion av skoldkortelhormon. Orsaken ir 1 de flesta fall en lymfocytér tyreoidit som &r en
autoimmun sjukdom dér skoldkortelns struktur forstors och antikroppar bildas. Skoldkortelns
hormoner stimulerar imnesomséttningen och &r viktiga for cellernas tillvixt och mognad och
paverkar darfor manga organ och system i kroppen. Bada konen drabbas och sjukdomen kan
upptrida i alla aldrar men debuterar ofta vid 6 till 10 ars alder.
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Symtom:

Typiska symtom ir trotthet, viktokning (fast hunden iter lite), forlangsammad hjartfrekvens,
fryser och soker sig till varma stéllen (kénns kall pa huden). Tikarnas 16pningar kan upphéora
och hundarna far minskad konsdrift. Harremmen blir ofta torr, sprod och livlos eftersom
hérsidckarna “fastnar” i vilofas. Harstran notts bort, lossnar litt och limnar mer eller mindre
kala omraden, t ex pa halsen efter halsbandet samt symmetriskt pa kroppens sidor och pa
nosryggen. Svansens beharing brukar bli sparsam, vilket ger ett “rattsvans”-liknande
utseende. Ansiktets utseende kan fordndras sa att hunden ser trott ut. Pa nosryggen ses ofta ett
kalt omrade precis bakom nosspegeln. Huden blir fortjockad, kénns sval och kan bli
hyperpigmenterad. Hunden har inte klada men seborré, follikulit och pyodermi kan senare
uppsta och i sin tur orsaka klada. Trampdynorna kan bli torra och spruckna och det kan
utvecklas furunkler mellan tarna.

Diagnos stills via blodprov.

Behandling:

Behandling med tyroxin (Levaxin®) Rx. Tabletter 10-20 mikrogram/kg kroppsvikt 2 ganger
dagligen. Forbittring av allménstatus ses ofta inom 14 dagar. Man kan dock behdva vinta ett
halvar, innan man utvirderar behandlingen.

Tyroxin har kort halveringstid hos hund, ca 12 timmar jimfort med ménniska ca 7 dagar!
Biverkningar dr ovanliga

HYPERADRENOKORTICISM ( Cushing)

Spontan Cushing &r en sjukdom, som beror pa att binjurebarken producerar for mycket s. k.
glukokotikoider som kortisol, kortison m. fl. Sjukdomen ses framfor allt hos pudel, tax boxer
och bostonterrier. Bada konen drabbas. Ofta dr det medelalders till dldre hundar.
Glukokotikoider okar bl. a glukosmingden i blodet och langvarig 6verproduktion kan leda till
diabetes. Aven fett- och proteinomsittningen paverkas. Glukokotikoiderna

har ocksa en antiinflammatorisk och immunologisk effekt.

Diagnos: Stills via blodprov.

Behandling:

Dopamin 2 mg/kg kroppsvikt 1 gang dagligen.

Operation om det finns en tumor i binjuren.

Behandling med antihistamin, fettsyror, bad och liknande.

4. SEBORRE

Seborré kan beskrivas som synliga mjill med eller utan talgkortelforindringar.
Mjill=dr en samling celler fran yttersta lagret i overhuden.

Seborré delas upp 1
e Seborréa sicca = torr seborré som ses bl a hos irldndsk setter och doberman.
e Seborréa oleosa = oljig seborré som bl a ses hos cockerspaniel och tax.

Seborré uppkommer genom:

e onormal forhorning av hudcellerna=keratinocyterna
e onormal hastighet vid bildandet av hudceller.

¢ onormal fuktighet 1 dverhuden, epidermis

Normalt tar det hudcellerna 3 veckor att ”ga” fran basalcellslagret till den férhornade hudytan.
Vid b seborré kan denna utveckling gi pa 3-4 dagar. Aven om man alltid mjillar, gér det s&
langsamt i normala fall att man knappt ligger mérke till mjéllen. Vid kraftig 6kad omsittning
marks ddremot mjéllen tydligt = seborré.
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De flesta seborréer dr sekundira till andra sjukdomar som parasiter, pyodermier, svamp eller
hormonella féridndringar.

Seborré kan ocksa forekomma primirt pa vissa raser som cocker spaniel och irlindsk setter.
Hos dessa raser finns en bevisad drftlig anomali 1 6verhudcellernas fordndringsmonster vilket
orsakar i snabb omséttning.

DIAGNOS:

Leta efter en underliggande orsak.

Har hunden klada kan man misstéinka :
® parasiter

e allergi

¢ pyodermi.

Har hunden inte klada kan man misstinka

dietdra brister (koll av framfor allt fett, protein, zink, vitamin A)
svamp

Demodex

hormonella rubbningar

pankreas, lever, tarmsjukdomar

autoimmuna sjukdomar

tumorsjukdomar

Behandling:
Om veterindren finner en underliggande orsak skall denna behandlas!

e koll att dieten dr fullvirdig (protein, fett, vitaminer, mineral)

¢ koll att inte hunden har inédlvsparasiter. Avmaska

e anvind schampo som i forsta hand innehaller tjéra, ichtyol, svavel och salicylsyra. Dessa
substanser har en keratolytisk (gor att de ytliga cellerna i epidermis avstots av) och
keratoplastisk (paverkar basalcellerna i epidermis sa att de normaliseras) och har en
’slow-down” effekt pa omsittningen av hudens celler.
Vid bakteriell sekundirinfektion kan schampo innehallande benzoylperoxid anvéndas
(kraftigt uttorkande).
Vid sekundirinfektion med Malassezia (jastsvamp) anvind Fungoral schampo som
innehaller ketoconazol.
Vid fet seborré kan schampo innehéllande benzoylperoxid eller selensulfid anvindas med
matta eftersom de dr starkt uttorkande. Ichtyol och tjdra 16ser fett effektivt.

e Se Schamponering med ett medicinskt schampo!

e Vid sekundirinfektioner anvinds antibiotika

e Kortison, prednisolon tabletter Rx, kan behdvas framfor allt vid seborroisk dermatit med
rodnad och klada. Dosering initialt 0,5 mg /kg i 2-3 veckor, sedan nedtrappas den till
varannan dag och efter behov.

Vad kan ett schampo gora?
Rengorande, fettlosande, keratolytiskt(1oser upp forhornade celler i huden sa att de avstotts),

keratoplastiskt (normaliserar bildningen), kladstillande, aterfuktande, bakteriechimmande,
svamphdmmande. Schampo dr lampligt att anvénda pa utbredda hudforandringar.
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Vad kan ett schampo innehalla?

Svavel, salicylsyra, tjira, ichtyol, selensulfid, ethyllaktat, benzoylperoxid, klorhexidin, urea,
mjolksyra, glycerol, propylenglykol

Hur badar man hunden med ett medicinskt schampo?:

Viktigt att inte slarva utan att vara omsorgsfull och ta god tid pa sig. Starta med att
schamponera varannan dag for att senare ga over till en gang/vecka - varannan vecka.

1. Stéll hunden i kroppsvarmt vatten i badkar eller duscha tills hunden dr genomblét. BIot
upp ordentligt vilket tar 10-15 minuter.

2. Arhunden smutsig kan man schamponera forst med YES diskmedel eller annat milt
schampo. Spidd: 1 del Yes+ 10 delar vatten. Skoj hunden noga!
Massera in det medicinska schampot noga. Spéd alltid schampot fore anvindning! Till en
westie spid ca 1 tsk schampo med Y2 dl vatten. Lat verka i 10 minuter. Anvénd timer!
Skoljs ut ordentligt med ljummet vatten

3. Massera in aterfuktare (balsam) enligt anvisning p& forpackningen eller propylenglykol
15-1 dl till 2 liter vatten. Propylenglykol vet 100% kops i 1-litersforpackning receptfritt pa
apotek. Skolj inte ur skoljmedlet om detta inte star pd forpackningen!

4. Torka hunden noga eller blas den torr med inte for het virme.

Ex. SCHAMPO:

PREPARAT innehall

Briinings liniment tjdra, svavel, sapa, sprit

Lactacyd mjolksyra, propylenglykol mm

Sebolytic tjdra, svavel, salicylsyra

Humilac propylenglykol, urea, glycerol,
mjolksyra

Epiderm etanol, mjolksyra

Selukos selensulfid, urea,

Sevorex svavel, salicylsyra

Selsun selensulfid, glycerol, captan

Benzoylperoxid schampo benzoylperoxid

Fungoral ketoconazol

Epi-Soothe kollidalt havremjol, glycerol

Jodopax jod

Epi Otic mjolksyra, salicylsyra
dokusatnatrium, propylenglykol

Oronrens glycerol, propylenglykol, klorothymol,

5. ALLERGI (Overkiinslighet)

Allmant

natriumlaurylsulfat, natriumstearat,
polysorbat

De allergiska sjukdomarnas symtom beror pa ett abnormt reaktionsitt nér organismen
kommer i kontakt med kroppsfrimmande dmnen. Sadana dmnen kallas antigener.
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I kroppens immunforsvar ingar bl a lymfocyter, som &r de enda cellerna i kroppen som har en
specifik uppgift att kinna igen antigener och reagera med att producera s k antikroppar.
Antikroppsbildningen ligger till grund f6r den immunitet som uppkommer efter vissa
sjukdomar och efter vaccinationer. Formagan att bilda antikroppar mot frimmande dmnen 4r
livsviktig. Ordet allergi dr grekiska och innebdr “idndrat reaktionsitt”, vilket betyder att de
allergiska symtomen inte visar sig forsta gangen organismen kommer i kontakt med
kroppsfrimmande dmnen, utan forst vid senare kontakt. Man brukar séga att individen har
blivit sensibiliserad. Det finns dock &mnen som alla individer blir allergiska mot

Den allergiska reaktionen &r olika vid olika sjukdomar och man kan sérskilja fyra olika
allergier (typ I-IV), dér det allergiska reaktionsmonstret dr av olika natur.

Vanligast ar typ I-allergi och nédr man i dagligt tal pratar om allergiska sjukdomar menar man
oftast den. De kallas dven for snabba dverkénslighetsreaktioner. Till denna grupp hor t. ex.
astma, hosnuva, nésselfeber och eksem. Det foreligger ett klart drftligt samband vid dessa
sjukdomar som man dven bendmner atopiska sjukdomar. Antigenet som man utvecklar allergi
mot, kallas vid dessa sjukdomar allergen. Nér allergenet kommer i kontakt med organismen,
t. ex. genom inandning eller fortdring, bildas antikroppar mot allergenet. Antikropparna bildas
av gammaglobulin, som bestar av ett antal immunglobuliner, som har olika
bokstavsbetidckningar. I detta fall immunglobulin (Ig) E. Vid typ I-allergier bildas salunda
antikropparna av Ig E, som i sin tur bildar s. k. reaginer. Specifika reaginer utvecklas
motsvarande varje @mne som individen utvecklar allergi mot. Normalt finns endast en mycket
lag halt av Ig E, men hos allergiska individer dr den ofta patagligt hog.

Reaginerna fastnar pa cellytan av vissa celler framfor allt pa de s. k. mastcellerna. Hos
minniskor finns mastceller framfor allt i luftvdgarna och en allergisk person visar ofta
symtom pa astma eller hosnuva. Hos hundar finns det fler mastceller i huden &n pa andra
stillen och darfor dr klada det viktigaste symtomet. I mastcellens cellkropp finns en rad olika
biologiskt aktiva amnen, bl. a histamin . Om individen pa nytt kommer i kontakt med
allergenet mot vilket reaginer har utvecklats sker en reaktion pa cellytan av mastcellen sa att
dess innehall av bl. a histamin kommer ut utanfor cellen. Histamin astadkommer en kramp i
den glatta muskulaturen, 6kad genomblodning, 6kad sekretion fran slemkortlar och svullnad
och ske pa olika stillen i kroppen.

Vanliga allergener i hundens omgivning dr damm(innehaller kvalsteravforing), dammkvalster,
mjill, pollen och mogelsvampar.

De flesta allergen utgors av organiska amnen med stora molekyler, men @ven mindre
molekyler med kénd kemisk sammanséttning kan ge upphov till allergiska reaktioner. Det kan
vara syntetiskt framstéllda @&mnen som t. ex. vissa likemedel.

Allergener av olika slag kan inandas, komma in genom matsmiltningskanalen men framfor
allt resorberas genom huden pa genetiskt predisponerade hundar.

SYMTOM vid olika former av allergi:
Klada, klada, klada!

URTICARIA och ANGIOODEM (Niisselfeber och viitskefyllda
ansvillningar)

Ses vid akut allergi eller toxisk reaktion som ldkemedelsallergi, ormbett eller liknande. Vitska
ansamlas och ger plataliknande upphdjningar pa kroppen av olika méngd och utbredning.

Ofta reser sig haren pa dessa stéllen. For det mesta ses ingen klada. Foridndringarna gar i regel
tillbaka inom 24 timmar

Vid angioddem ses stora ddem lokalt och utbrett. Angioddem som inbegriper ndsa-svalg kan
vara livshotande

Behandling:
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e Ak snabbt till veterinir om tillstandet ér livshotande Adrenalin kan behdva ges intravenost
eller direkt i hjartmuskeln. Om situationen inte &r livshotande kan adrenalinet ges
subcutant eller intramuskulért 1 upprepade deldoser.

® Prednisolon 2 mg per kg kroppsvikt via munnen eller under huden

¢ Antihistamin fungerar ej

ATOPI

Den vanligaste formen av allergi hos hund ar Atopi = en arftlig bendgenhet att utveckla IgE-
antikroppar mot olika allergen (allergiframkallande dmne) 1 omgivningen vilket resulterar i
sjukdom.

Symtom:

Intensiv klada! Som tidigare har namnts finns det fler mastceller i huden pa hundar 4n pa
andra stillen och dirfor ir kldda det viktigaste symtomet. Aterkommande droninflammation.
Intensiv klada framfor allt i ansiktet, armveck och pa tassar samt pa buksidan av kroppen.
Atopi ser man framfor allt hos westie, foxterrier, schifer, golden retriever, dalmatiner och
boxer.

Symtom startar vanligtvis inte forrdn i 1-3 arsaldern. Sillan fore 6 manaders alder och sillan
efter 5 ars alder. Alltid dubbelsidiga forandringar

Atopiska hundar 4r benigna att fa sekundira infektioner med framfor allt stafylokoker som
ger ytlig pyodermi med papler och “colarettes” samt jistinfektion (malasssezia) med smetigt
brunt exsudat (vitska) pa huden och/eller i klofalsarna, mellan tarna och under svansen,

Ofta ser man en eller flera forindringar:

e Tassar: Hudrodnad, haravfall, forstoring, avskavning kan ses. Ofta &dr tassarna svullna och
roda mellan trampdynorna. Pélsharen kan ha en rodbrun missfargning pa grund av amnen
1 saliven.

e Armveck och ljumskar: Initialt ser man hudrodnad och haravfall. I ett senare stadium ses
kraftig elefanthud och hyperpigmentering i framfor allt ljumskar

e Ansikte: Framfor allt runt 6gonen ses haravfall, hudrodnad, elefanthud och
hyperpigmentering.

e Oronlappar: Svullna, tjocka réda. Tillstind som kommer och gir och man brukar séiga att
oronen “blommar”. Horselgangen kan i ovrigt vara frisk eller ha 6kad vaxproduktion.

e Svansrotens undersida: Hunden aker pa baken som vid analbesvir och kan ha hudrodnad,

elefanthud och hyperpigmentering. Kollar man hundens analsédckar &r de utan
anmarkning.

¢ Diagnos:
¢ Intrakutan allergitest
e Individen svarar bra pa kortison

Diagnoser som bor kollas och uteslutas:
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Utvirtes parasiter

Invirtes parasiter
Foderallergi
Kontaktallergi

Bakteriell hypersensibilitet
Pyodermi

Seborré

Psykogen harloshet

Behandling:

¢ Kortison

Ges i munnen i form av prednisolon eller prednison.

Normaldosering; Forsta dagarna ges 0,5 mg per kg kroppsvikt 2 ganger dagligen. Ofta upphor
kladan redan efter 2-3 dagars behandling. Direfter halveras dosen och sinks successivt var
14:e dag tills man kommit fram till limplig minimidos. Vid behandling 6ver 3 veckor ges
kortison varannan dag for att minska biverkningarna.

Biverkningar:

okad torst, okad aptit, kissar inne och cushingliknande symtombild

¢ Antihistamin

Antihistamin fungerar daligt som enda behandling, eftersom histaminutsondringen inte ensam
ar ansvarig for kladan. Kombinerar man antihistamin med kortison kan det bli mojligt att
minska kortisonet.

Liampliga preparat:

e Hydroxyzin: Atarax® Rx, 2 mg per kg kroppsvikt 3 ganger dagligen

¢ Klorfeniramin, Polaramin®Rx, 0,4 mg per kg kroppsvikt 3 ganger dagligen
¢ Klemastin, Tavegyl®0,05 mg per kg kroppsvikt 2 ganger dagligen

Man kan behova testa varje histamin i 10-14 dagar for att utvérdera vilket preparat, som &r
bist for just den hér patienten.
Biverkningar: trétthet

e Fettsyror

Omega 6: omega 3 fettsyror (EfaVet ®, Viacutan ®) har en antiinflammatorisk effekt och
anvandes mycket i kombination med kortison for om mgjligt kunna minska behovet av detta.
Biverkningar:Inga kiinda.

Aven foder med dessa tillsatser finns pA marknaden och kan forbiittra tillstandet.

¢ Hyposensibilisering

Detta dr den ldmpligaste behandlingsformen for unga hundar, framfor allt for de hundar som
har klada aret om. Behandlingen utfores med upprepade subkutana injektioner av bevisat
allergiframkallande @mnen i successivt 0kad dosering. Hyposensibilisering fungerar i 50-70%
av fallen och det tar 6-18 manader att utvirdera resultatet. Ofta far man behandla parallellt
med kortison, antihistamin, fettsyror tills hyposensibiliseringen har gett effekt. Behandlingen
far i vissa fall fortsitta hela livet

Biverkningar: Anafylaktisk chock mycket ovanlig.

¢ Avelshygien
Se Westialliansens hemsida Avelskommittén

e Uppfodarkommentar
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Hudproblem av olika art som forekommer hos ca. 10% av vara westies. All statistik fran
forsidkringsbolagen visar att det dr diagnoser pa hudproblem som ligger i topp nir det géller
veterindrvardsersittning. Detta maste vi westieuppfodare vara uppmérksamma pa. Sitt aldrig
en hund eller tik 1 avel ,som har eller har ldamnat hudbesviir, eller visat bristande
immunforsvar i nagot avseende. Detta strider mot SKKs grundregler samt rasklubbens
riktlinjer. Dyker dnda hudproblem upp ér det din skyldighet som uppfodare att hjdlpa dina
valpkopare att lyssna, sitta dig in i problemet och forsoka hjilpa till sa att hunden far den
basta varden. Glo6m inte bort att kolla forst att hunden inte har ohyra!!!

Hjip alltid dina drabbade valpkopare och lir av dina misstag!

FODERALLERGI (intolerans)

Krikning, diarré och/eller mattlig klada diffust pa hela kroppen och pa tassarna. Hunden har
ofta seborré och aterkommande 6roninflammation. Utikaria kan forekomma. Foderallergi kan
upptriada direkt efter avvanjningen, vid 2-4 manaders dlder men dven pa éldre hundar.

Det ir inte ovanligt att bade Atopi och foderintolerans forekommer samtidigt pa hunden
Ovanligt, bara ca 10% av allergikerna &r foderallergiker. Troligen hégre procent bland katter
an bland hundar. Drabbar alla aldrar men 1/3 av fallen visar symtom fore 1 ars alder. Framfor
allt misstdnker man proteinerna i kosten. De dr vanligare att hunden ir allergisk mot ett
fododmne som den har itit under en ldngre tid 4n mot nagot som den nyss har fatt att &ta.

Det dr ovanligt att djur dr overkénsliga for konserveringsmedel och fargdmnen i foder.
Minniskan ar framst allergisk mot vete, mjolk, fisk och d4gg. Hos hund misstdanker man i
forsta hand not- och flaskkott samt mjolkprodukter.

Symtom:

Klada, framfor allt 6ron, ljumskar, armhalor, slickar pa tassar (footlickers)

Papler

Erythem

Ytliga bakteriella infektioner, collaeetter

Inflammation i tassar med rodnad, fukt och kldda mellan trampdynor.

Seborré.

Oroninflammation med 6ron som “blommar” d v s rodnad och kldda som kommer och
gar. Ingen inflammation i horisontella delen av horselgangen.

Diagnos:

e Gar inte att testa med intrakutantest
e Svarar daligt pa kortison

Eliminationsdiet i 8-12 veckor enligt foreskrift veterinér sa attdu far hjélp.att komma fram till
vad hunden tal.

Se dven artikel i Bilaga 1.
e Uppfodarkommentar: Manga hudirritationer med foder som grund, kan undvikas om

djurdgaren foljer de rad om mathallning som han/hon fatt av uppfodaren och inte stoppar i
sin wesite en massa ~fantasiprodukter” som marknaden lockar med!

BAKTERIELL HYPERSENSIBILITET (Staphylokockoverkiinslighet

Forekommer hos vuxna hundar framfor allt westie, golden retriever och gul labrador.
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Man kan se kakor av mjill och erosioner framfor allt utefter ryggen. Samt cirkuldra, harlosa
flickar med pigmenterat centrum, rod randzon och collaretter. Misstolkas ofta som ringorm”.
Kraftig klada

Orsaken tror man dr en allergisk reaktion mot proteiner i bakteriens holje.

Behandling:

e Bad for att 16sa upp krustorna. Anvénd svavel- och selenhaltiga schampon.
¢ Antibiotika under lang tid, eventuellt en livslang lagdosbehandling.

e Staphylokockvaccin. Se follikulit

KONTAKTALLERGI/KONTAKTIRRITATION

Ovanlig diagnos. De partier hos hunden som 4r mest utsatta for kontaktallergi ir de minst
beharade kroppsdelarna som buk, pung, tassar och nos.

Lindrig till mattlig klada . Hudf6réndringar pa undersidan av kroppen om hunden ligger pa
nagot retande underlag. Roda runt munnen av plastskalar. Kan upptrida ndstan nér som helst
men oftast efter] ars alder.

Hudirritation utan immunologisk reaktion kan orsakas av en 6verkédnslighet mot vissa @mnen
som ger hudskador redan forsta gangen en individ kommer i kontakt med dem. Hér uppstar
snabbt en inflammation genom direkt kemisk retning till skillnad mot vad fallet dr vid allergi,
da en sensibilisering forst maste utvecklas.

e Orsak Kan vara olika oljor eller bekampningsmedel. Daligt urskoljt schampo &r ocksa
vanligt. Aven gris, speciellt om det #r fuktigt och nyklippt.( kan ibland vara en riktig
allergi)

e Symtom Akut upptridande fuktande dermatit. Symtomen liknar i 6vrigt de vid
kontaktallergi. Skadorna pa huden &r beldgna pa samma stéllen men &r ofta av svarare art
med sarig hud och stark smarta.

e Behandling Undvik irriterande amnen. Behandla skador med vanlig sarbehandling.
Kortikosteroider lokalt (liniment eller kram fran grupp III, receptbelagda) och eventuellt
tabletter om hunden har storre skador eller smért

6. KNOLAR I HUDEN

Knolar 1 och under huden kan finnas ibland och se ganska lika ut. Veterindren stiller sidkrast
diagnos via cytologi- eller biopsiprov

Histiocytom

Ar en vanlig foreteelse pa unga hundar och symtomen #r enstaka, runda vilavgrinsade
fordndringar med harlos, sarig yta. De sitter oftast pa huvud, 6ron eller ben.

Behandling:

Histiocytom kan ofta spontanlidka inom 3 manader. Om inte histiocytomet gar tillbaka
spontant bor det avldgsnas kirurgiskt. Utvirtes kortisonlosning kan skynda pa avldkningen.

Mastocytom

Kan se mycket olika ut och ir alltid potentiellt elakartade. Kan vara en till flera som ofta sitter
pa kroppen, benen eller i omradet mellan konsdelarna och dndtarmen. Knolarna ér harlésa och
ofta sariga eller tickta av tunn hud. Nér man ror vid dessa fordandringar kan de bli ilsket roda.
Biopsi ger diagnos . Bor avldgsnas kirurgiskt.
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Orala papillom

Forekommer mest pa unga hundar. Virus som smittar fran hund till hund och ger upphov till
vartbildning i och runt munnen. Bildar flikiga vartor i munhalan, pa tunga, tandkott och
ldpparnas insida. Vartorna kan dven ses runt munnen, pa ldppar och haka . Antalet vartor kan
variera men besvirar i regel inte hunden. Tillstandet spontanliker inom nagra manader.

ALLMANNA TIPS:

e 020-61 88 00 #r numret for alla djurdigare som har frigor om LAKEMEDEL for djur.
Du kan ringa fran hela landet och dven fa tips var du ndrmast kan kdpa mjolkerséttning,
bandage eller andra djurrelaterade produkter.

e Linktips: http://www.doggy.se/doggy rapport.asp. Dér kan du himta hem en egen
veterindrmedicinsk tidning pa svenska. Mycket bra artiklar om allt mojligt och ganska litt
att forsta. Se ex. pa artikel om fodermedelsallergi Bilaga 1.

¢ En mycket bra engelsksprakig hemsida om sjukdomar ér:

The Merch Veterinary Manual on line

http://www.merckvetmanual.com/mvm/index.jsp

/The Merck Veterinary Manual (MVM) has served veterinarians and other animal health
professionals as a concise and reliable animal health reference for over 45 years. The first
MVM was published in 1955 and introduced at the annual meeting of the American
Veterinary Medical Association in /

e samt en populidr hemsida om sjukdomar, nagot littare, dven den pa engelska:
http//www.peteducation.com

e Skinnklubben, en sammanslutning av veterindrer med hud som specialitet,
Se Del. I
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